
INDICAÇÃO nº 012/2011

Senhores Vereadores,
Senhor Prefeito Municipal

No exercício de suas funções e na forma regimental, o Vereador

que abaixo subscreve

INDICA

ao Senhor Prefeito Municipal que determine ao departamento

competente disponibilizar um profissional de Educação Física para orientação das pessoas que

freqüentam o Lago Dourado bem como as ATI (Academia da Terceira Idade) para realizarem

exercícios físicos.

JUSTIFICATIVAS

Senhores Vereadores!

Senhor Prefeito!

Justifica-se que devido ao crescente número de usuários para

caminhadas, exercícios físicos nestes locais sem orientações de um profissional em essas atitudes

podem geral problemas graveis devido à maneira incorreta de praticar as atividades. Com o

auxílio dos instrutores, a população pode executar os exercícios corretamente, o que os torna

mais eficientes e prazerosos. Os aparelhos foram desenvolvidos pelos chineses e a intensidade

dos exercícios é determinada pela força que cada usuário aplica durante as atividades. Além dos

cuidados com a saúde, um ponto positivo é que o espaço garante a oportunidade de interação

entre os idosos.

Solicitamos ao Exmo. Senhor Prefeito Municipal que

determine com urgência ao departamento competente esta demanda, considerando que a mesma

atende interesse público.

Plenário da Câmara de Vereadores de Dois Vizinhos-PR
em 02 de fevereiro de 2011.

Lauro Giacomini
Vereador - PMDB


